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秦巴山区野生与栽培猪苓菌核主要成分的测定
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摘!要!采用原子吸收分光光度法"高效液相色谱等方法对秦巴山区野生与栽培猪苓菌核的氨基
酸"水分"灰分"粗蛋白"粗脂肪"粗纤维"矿质元素"猪苓多糖等主要成分及含量进行测定)结果表
明!野生和栽培猪苓在所测定的%3种氨基酸中!3种必需氨基酸占氨基酸总量的质量分数分别为

$$).4!!$)"4)每%##5野生与栽培猪苓菌核中水分质量分别为%$)!!5!%%),65#灰分质量分别
为!)."5!!)"%5#粗蛋白质量分别为").35!6),%5#粗纤维质量分别为!3)"!5!!")#!5#粗脂
肪质量分别为%).35!%)3%5#每%##5野生和栽培猪苓质量分别为%).35!%)3%5#猪苓多糖质
量分别为#)0%5!#)6#5)
关键词!野生猪苓$栽培猪苓$菌核$成分$测定
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!!猪苓#!+’,-+.#*#$%&’’()#*#R=FG)$[F@=G$属
真菌门&担子菌纲&多孔菌目&多孔菌科&猪苓#地

花$属%别名野猪粪)我国的猪苓主要分布在河北&
陕西&山西&四川&湖北&云南等地’%%!()猪苓菌核在
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我国已有!###多年的药用历史!具有利水"渗湿"
消肿"降低肝脏中过氧化脂质的含量!提高细胞中
超氧化物歧化酶和肝脏中过氧化氢酶活力)尤其是
猪苓多糖的发现及应用!引起了国内外学者对猪苓
研究的极大兴趣#$$)从猪苓中提取的多糖成分!具
有抑制肿瘤生长和增强荷瘤动物及肿瘤病人机体

免疫功能的作用!在治疗病毒性肝炎和抗放射方面
也有良好的效果#6$)猪苓是秦巴山区作为国家中药
现代化产业建设基地的主要药源!为了明确其菌核
中主要成分的差异!并为评价猪苓菌核质量及生产
提供参考!作者对秦巴山区野生与栽培猪苓菌核的
主要化学成分"矿质元素和氨基酸等进行了测定和
比较分析)

F!材料与方法

F>F!材料与预处理

F)F)F!实验材料!秦巴山区野生与栽培猪苓菌
核%陕西省略阳县食用菌研究中心提供)
F)F)G!实验材料的预处理!冲洗干净"切成薄片

"烘干&.#\’"粉碎"过6#目筛"备用)
F>G!实验方法

F)G)F!水分测定!水分测定法#0$)
F)G)G!灰分测定!灰分测定法#0$)
F)G)H!粗蛋白测定!微量凯氏定氮法#"$)
F)G)I!粗脂肪测定!索氏提取法#"$)
F)G)J!粗纤维测定!重量法#3$)
F)G)K!氨基酸测定!采用高效液相色谱仪&:W-
K9%%##型’[BD*柱前衍生法测定)色谱条件!层
析柱%]’FLAQ9%.(流动相%磷酸二氢钾和乙晴水溶
液&/&水’̂ /&乙晴’_60̂ 00’)
F)G)L!矿质元素测定!采用原子吸收分光光度仪
&T8O-,."型’测定)
F)G)M!猪苓多糖测定!沸水浴提取#.$!制备标准
曲线测定#,$)

G!结果与分析

G>F!主要成分及其测定
野生与栽培猪苓菌核中主要成分及质量测定

结果见表%)
!!表%结果表明!野生猪苓菌核主要化学成分高
于栽培菌核)野生菌核中的水分"灰分"粗蛋白"粗
纤维"粗脂肪"猪苓多糖含量比栽培菌核分别高

%#)34!,)04!$,),4!")%4!,)64!!3)04)猪苓
多糖具有抗癌作用!是猪苓菌核的重要化学成分之

一)秦巴山区野生与栽培猪苓菌核中猪苓多糖的质
量显著高于四川新都猪苓多糖的质量#%#$)
表F!每FNN3野生与栽培猪苓菌核中主要成分及质量

O&C>F!O4.8&+%="8;"%.%0/&%6="%0.%0/"(/=’.$"0+&+%E+’6

&%6=#’0+-&0.6%.’)*+##,-’(!!!! !!!!5

猪 苓 水分 灰分 粗蛋白 粗纤维 粗脂肪 猪苓多糖

野生猪苓 %$)!! !)." ").3 !3)"! %).3 #)0%

栽培猪苓 %%),6 !)"% 6),% !")#! %)3% #)6#

G>G!氨基酸种类及质量的测定
野生与栽培猪苓菌核中氨基酸种类及质量测

定结果见表!)
表G!FNN3野生与栽培猪苓菌核中氨基酸种类及质量

O&C>G!O4.01;./&%6="%0.%0/"(04.&8+%"&=+6"(/=’.$"0+&

+%E+’6&%6=#’0+-&0.6!.’)*+##,-’(
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氨基酸

必需氨基酸#

野生
猪苓
栽培
猪苓

氨基酸

非必需氨基酸

野生
猪苓

栽培
猪苓

苏氨酸 !)!0! %)$#6 谷氨酸 $).%% !).,%

缬氨酸 !).6! %)00" 丝氨酸 !)0.% !)$"$

亮氨酸 !)!33 %)%$6 组氨酸 !)30% !)0.%

异亮氨酸 %).6, #),!, 精氨酸 $).$% 6)#""

苯丙氨酸 !)!3. #),3, 甘氨酸 $),., $)30"

甲硫氨酸 #)0.3 #)6#% 脯氨酸 !)#0" !)!".

赖氨酸 $)!#! !)%"! 丙氨酸 !)!"# !)!$"

天冬氨酸 0)0%$6),.!$ 胱氨酸 #).,% #)3"$

酪氨酸 !)!6% %)63"

小 计 %0)!.3.)6"0 !,),!$ !3)$.!

占总量 #)$$. #)!$" #)""! #)3"6

!!表!结果表明!野生与栽培猪苓菌核中因方法
所限未检出色氨酸外!必需氨基酸和非必需氨基酸
种类较为齐全)在所测定的%3种氨基酸中!野生菌
核氨基酸及氨基酸总量比栽培菌核高!与郭顺星先
生报道)家种菌核比野生菌核略高*的结果有差
异#%%$)野生菌核中氨基酸质量分数为60)!%#4!栽
培菌核中氨基酸质量分数是$0).634)野生菌核中
必需氨基酸总量和非必需氨基酸总量比栽培菌核

分别高#).#"4!#),$4)野生与栽培猪苓菌核的天
冬氨酸"甘氨酸"精氨酸"谷氨酸"赖氨酸的质量明显
高于其他氨基酸)与蛋白质质量测定结果基本一致)
野生与栽培猪苓菌核中各类氨基酸质量&见表

$’!中性氨基酸%酸性氨基酸%碱性氨基酸)人体
必需氨基酸!野 生 菌 核 的 质 量 比 栽 培 菌 核 高
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.#)"4)
表H!每FNN3野生与栽培猪苓菌核中各类氨基酸质量

O&C>H!O4.="%0.%0/"(6+((.$.%0P+%6/"(&8+%"&=+6"(/=’.Q

$"0+&+%E+’6&%6=#’0+-&0.6!.’)*+##,-’((!!!3

猪苓
氨基酸
总量

酸性
氨基酸

碱性
氨基酸

中性
氨基酸

人体必需
氨基酸

野生
猪苓 60)!%# ,)$!$ 3)#$$ !.).06 %0)!.3

栽培
猪苓 $0).63 3).3$ ")!!. !%)36" .)6"0

G>H!矿质元素种类及其质量的测定
野生与栽培猪苓菌核中部分矿质元素及其质

量分数测定结果见表6)
表I!每FNN3野生与栽培猪苓菌核中部分矿质元素质量

O&C>I!O4.8+%.$&’.’.8.%0/&%604.+$="%0.%0/+%/=’.$"0+&"(

E+’6&%6=#’0+-&0.6!.’)*+##,-’(!!!!!!83

猪 苓
矿质元素

9H [= Y> ]> Y5 9A

野生猪苓 %)###$#)6!0#)..$ $)6!00%).%0%,3")!0#

栽培猪苓 #)330 "),0# #)"%! !),0#60)$%$%!,").30

!!表6结果表明!所测定的"种矿质元素中!野生
菌核中的均高于栽培菌核)9H![=!Y>!]>!Y5!9A
分别高!,)#4!$$3).4!66)!4!%")%4!%6)$4!

0!)64)其中人体必需的大量元素9A!Y5的质量
高!微量元素[=!]>的质量较高)这些矿物质和微

量元素对人体具有重要的生理功能!也是真菌生长
所需要的重要营养元素和菌体内多种酶的构成成

分和酶的激活剂)"种矿质元素在野生与栽培猪苓
菌核中的质量由高到低的次序相同!依次为"9A%
Y5%[=%]>%9H%Y>)

H!小!结

研究结果显示!秦巴山区野生猪苓菌核主要成
分#氨基酸#矿质元素的质量均高于栽培菌核)野生
菌核中猪苓多糖质量比栽培菌核高!3)04)野生与
栽培猪苓菌核经测定含有%3种氨基酸$已测%!且
各种氨基酸质量较高)野生菌核氨基酸总量比栽培
菌核高!")%4)在测定的"种矿质元素中!野生菌
核的质量比栽培菌核高0#)#4)其中]>!Y>分别
高%")%4!66)!4)]>对镉$9X%引起的毒性有保
护作用!Y>是机体的必需元素!能有效清除自由
基!解除其毒性)猪苓菌核作为常用利尿中药材!其
元素的种类和质量可能与该药的功能特点有关&%%’)
目前!对猪苓的主要成分的研究已取得了一定

进展!但其化学成分较为复杂)因此!在重视猪苓多
糖及多糖衍生物等大分子化合物分析时!对生物
碱#萜类#醌类#类固醇#维生素#嘌呤类#有机酸等
小分子化合物的提取#分离尚有待进一步研究)
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